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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Направленность программы дополнительного образования «Бумажная пластика» - художественная. 
Уровень реализации – ознакомительный. 
В настоящее время все острее ощущается необходимость в людях, способных творчески мыслить, искать новые пути решения тех или иных проблем, изобретать что-то новое. Учить этому человека следует с раннего дошкольного возраста. 
Творческий потенциал наиболее активно развивается на занятиях конструирования из бумаги. Эти занятия вырабатывают такие качества, как трудолюбие, умение анализировать, самостоятельно мыслить, способствуют выработке усидчивости у ребенка. Все это важно для формирования личности дошкольника. 
Работа с бумагой, пожалуй, наименее затратное и хлопотное дело, в отличие от других видов изобразительной деятельности. Небольшой перечень простых инструментов, наличие нескольких видов бумаги (писчей, цветной и т.д.) – все это не составит трудностей в организации занятий конструированием. 
Предлагаемый курс «Бумажная пластика для дошкольников» наиболее полно охватывает различные виды работы с бумагой: оригами, создание плоских и объемных аппликаций, элементы квиллинга, начальные навыки объемного конструирования и др. В основу курса  включается работа с бумагой, материалом, обладающим конструктивными и пластическими свойствами и знакомым каждому ребенку. 
Образовательная программа «Бумажная пластика для дошкольников» имеет художественную направленность  и создает условия, обеспечивающие развитие творческих способностей детей дошкольного возраста с учетом их психофизических возможностей и мотивации. 
Программа позволяет раскрыть способности, как общую предпосылку творчества, как предпосылку становления и развития творческой личности. 
Новизна и отличительные особенности программы заключаются в интеграции двух образовательных областей: конструкторской деятельности (изготовление различных видов изделий из бумаги) и художественной, изобразительной (отделка, декорирование полученного изделия). 
Цель программы: развитие творческого мышления и потенциала дошкольника посредством овладения различными техниками конструирования из бумаги и техниками художественного декорирования изделий. 
Задачи программы: 
Задачи в обучениии: 
1. Знакомство с различными видами бумаги. 
2. Знакомство с видами бумагопластики (аппликация, полуобъемная бумажная пластика, многослойный коллаж, элементы квиллинга и оригами). 
3. Обучение созданию эскиза будущего изделия. 
4. Знакомство с различными видами декоративно-прикладного искусства. 
5. Развитие пространственного мышления, мелкой моторики рук, цветового восприятия и т.д. 
Задачи в развитии: 
1. Расширение кругозора дошкольников. 
2. Развитие фантазии, стремления самостоятельно мыслить, анализировать. 
3. Развитие эстетического вкуса, наблюдательности, аккуратности в работе. Задачи в воспитании: 
1. Воспитание любви к труду, рукоделию, декоративно-прикладному творчеству. 
2. Воспитание интереса к конструкторской деятельности, творчеству. 
3. Воспитание чувства коллективизма, культуры поведения на занятиях в изостудии, аккуратности при выполнении работы, уважения к работам других детей. 
Методическое обеспечение образовательной программы  
«Бумажная пластика для дошкольников» 
    В  основу содержания программы положены педагогические принципы: 
· принцип постепенности и доступности, определяющий соблюдение установок «от простого к сложному», «от доступного к трудному»; 
· принцип системности и преемственности, обеспечивающий взаимосвязь и последовательность всех компонентов программы; 
· принцип личностно-ориентированного обучения, предусматривающий создание условий для максимального развития способностей и задатков, сохранение индивидуальных особенностей дошкольников; 
· принцип развивающего обучения; 
· принцип психологического комфорта ребенка. 
 В программе используются следующие методы обучения:  
− монологический 
− диалогический − показательный 
− практико-ориентированный − самостоятельный, творческий 
− наглядный. 
 Основной формой педагогической деятельности является учебное занятие. 
− Организационный момент, порядок на рабочем месте; 
− Сообщение темы нового материала; 
− Объяснение темы (сопровождается показом наглядных пособий – методических таблиц, репродукций, рисунка на школьной доске); 
− Использование технологических карт, обсуждение; 
− Самостоятельная работа детей, консультации педагога; 
− Просмотр работ, анализирование и сравнение; 
− Оформление работ; 
− Подготовка к выставкам или другим мероприятия 
Программа рассчитана на 2 года обучения. 
Общая продолжительность учебного процесса составляет 78 часов.  1 год обучения – 39 часов, 2 год обучения – 39 часов. 
Программа рассчитана на детей 5-6(7) лет. 
Принимаются все желающие, не имеющие противопоказания по состоянию здоровья. 
Занятия проводятся 2 раза в неделю. 
Продолжительность занятия – 30 мин. (25 мин.+5 мин. перемена) 
Форма проведения занятий – групповая с индивидуальным подходом. 
Количество обучающихся  (в соответствии с нормами СанПиН 2.4.1.2660-10):                                                  оптимально – 10 чел.                                           максимально -12 чел. 
Ожидаемые результаты освоения программы: 
1 год обучения: 
Дети должны знать: 
· Технику безопасности на занятиях; 
· Свойства и виды различной бумаги; 
· Материалы и инструменты для работы с бумагой; • Простые геометрические формы и их различия; 
· Как организовать рабочее пространство. 
Дети должны уметь: 
· Владеть технологией и навыками работы с инструментами (ножницы и др.); 
· Технологически правильно выполнять работы в различных техниках (аппликация  и др.); 
· Составлять геометрический и растительный орнамент; 
· Правильно передавать пропорции простых предметов; 
· Создавать декоративные работы и оформлять их; 
2 год обучения: 
Дети должны знать:
· Технику безопасности на занятиях; 
· Свойства и виды различной бумаги; 
· Материалы и инструменты для работы с бумагой; 
· Особенности изготовления различных видов аппликации, коллажа и др. 
· Простые геометрические формы и их различия; • Основные виды бумагопластики и ДПИ; 
· Как организовать рабочее пространство. 
Дети должны уметь: 
· Владеть технологией и навыками работы с инструментами (ножницы, нитки и др.); 
· Выполнять простейшие геометрические построения; 
· Подбирать виды бумаги, соответствующие эскизу и замыслу; 
· Технологически правильно выполнять работы в различных техниках (аппликация, объемное конструирование и др.); 
· Составлять геометрический и растительный орнамент; 
· Правильно передавать пропорции простых предметов; 
· Создавать декоративные работы и оформлять их; 
· Показать свое мастерство и качество работы; 
Формы поведения итогов реализации программы: 
Для успешной реализации программы «Бумажная пластика для дошкольников» необходим педагогический мониторинг. 
Вводный контроль проводится в начале года (сентябрь) для определения уровня подготовки обучающихся. Форма проведения – собеседование. 
Промежуточный контроль проводится 1 раз в год в конце 1 полугодия в форме: 
− устного опроса; 
− наблюдения; 
− просмотра работ; 
− практическое задание; 
Итоговая аттестация проводится в конце 1 и 2 года обучения в форме: 
− участие в выставках различного уровня; 
− просмотр-защита коллективных работ; 
− коллективные работы для оформления интерьеров детского сада, декорации для праздников. 
Учебно-тематический план программы  «Бумажная пластика для дошкольников» 1 год обучения (дошкольники 5 лет) 
	№ 
п/п 
	Наименование темы 
	Количество часов 
	Формы  аттестации/ контроля 

	
	
	Теория 
	Практика  
	Всего 
	 

	  1. 
	Вводное занятие 
 
	0,5 
	- 
	0,5 
	Устный опрос 

	 2. 
	Аппликация 
(плоская, обрывная, мозаика) 
 
	0,5 
	9 
	9,5 
	Визуальный 
контроль 

	 3. 
	Объемное конструирование 
 
	0,5 
	2 
	2,5 
	Визуальный 
контроль 

	 4. 
	Коллаж 
 (разнообразные материалы) 
 
	1 
	6 
	7 
	Визуальный 
контроль 

	 5. 
	Квиллинг 
 
	0,5 
	1,5 
	2 
	Визуальный 
контроль 

	 6. 
	Тематические работы,  панно, открытки к праздникам 
 
	1 
	14 
	15 
	Практическое 
задание 

	 7. 
	Выставочная деятельность 
 
	 - 
	 - 
	1,5 
	Практическое 
задание 

	 8. 
	Итоговое занятие 
 
	 - 
	1 
	1 
	Практическое 
задание 

	… 
	Всего: 
	4 
	35 
	39 
	 


Содержание образовательной программы. 
1 год обучения (дошкольники 5 лет) 
1.Вводное занятие 
Теория. Введение в программу. Знакомство с целями и задачами 1-го года обучения. Инструктаж по технике безопасности. 
Практика. Организация своего рабочего места. Знакомство с различными видами бумаги. 
2.Аппликация. 
2.1. Теория. Что умеют делать ножницы. Приемы вырезания.  
       Практика. Создание простых геометрических форм. Оформление работы. 
2.2. Теория. Особенности вырезания круглых форм.  
       Практика. Создание круглых геометрических форм. Оформление работы. 
2.3. Теория. Особенности вырезания круглых и овальных форм.         Практика. Осенние листочки. Оформление работы. 
          2.4.Рябиновая сказка.  
          2.5.Приметы осени.  
          2.6.Осенний пейзаж. Выполнение деревьев различными способами.          
          2.7.Осеннее декоративное дерево.          
          2.8.Коллективная работа «Осенний натюрморт».
2. 9.Орнамент геометрический.  
3. 1.Орнамент  растительный.  
          3.2.В гостях у народных умельцев.   
          3.3.Подводный мир. Создание рыбок разной формы.  
          3.4.Теория.Особенности обрывной аппликации.  
      Практика. Пушистые животные. Усатый – полосатый. 
3.5.Декоративные цветы. Обрывная аппликация. 
3.6.Сказочная птица. Коллективная работа. 
3.7.Снеговик. 
3.8.Орнамент цветочный.  
3. 9.Украшение чашки.
4. 0.Орнамент на шапочке и варежках. 
3.Раздел. Объемное конструирование. 
3.1.Теория. Особенности изготовления объемных форм- конус.      Практика. Фигурка животного из конуса. 
3.2.Фигурка животного из конуса. 
3.3.Теория. Особенности объемной бумагопластики. 
     Практика. Получение различных фактур из бумаги приемами           скручивания, сжатия, сгибания. 
3. 4.Снежинки. 
4.Раздел. Коллаж. 
4. 1.Теория. Особенности коллажа. 
    Практика. Изготовление многослойного коллажа с помощью аппликации из разных фактурных материалов. Зимний пейзаж. 
4.2.Зимний пейзаж. 
4.3.Использование ткани для коллажа. Открытки. 
4.4.Открытки. 
5.Раздел. Квиллинг. 
5.1.Теория. Особенности техники квиллинг. Необходимые материалы     Практика. Изготовление цветка в технике квиллинг. 
5.2.Теория. Объемный квиллинг из гофрокартона. 
               Практика. Бабочки.
5.3.Ракета и звезды. 
6.Раздел. Тематические работы, панно к праздникам. 
6.1.Теория. Особенности работы над коллективными панно.      Практика. Осенний букет.
6.2.Открытка ко Дню воспитателя. 
6. 3.Морской пейзаж с лодками.
6. 4.Теория. Особенности работы над Новогодним панно. 
    Практика. Коллективная работа к Новогоднему празднику с использованием аппликации и различных материалов. 
6.6. Новогоднее панно. 
6.7. На улицах большого города. Транспорт, дома. 
6.8. Коллективная работа к 8 Марта. 
7.Раздел. Выставочная деятельность. 
7.1. Коллективное панно к Новому году. 
7.2. Коллективное панно к 8 Марта. 
7.3. Коллективное панно к Пасхе. 
8.Раздел. Итоговое занятие. 
8.1. Подведение итогов за год. 
8.2. Оформление работ для заключительной выставки. 
Учебно-тематический план программы  «Бумажная пластика для дошкольников» 2 год обучения (дошкольники 6-7 лет) 
	№ 
п/п 
	Наименование темы 
	
	Количество час
	ов 
	Формы  аттестации/ контроля 

	
	
	Теория 
	Практика  
	Всего 
	 

	  1. 
	Вводное занятие 
 
	0,5 
	- 
	0,5 
	Устный опрос 

	 2. 
	Аппликация 
(плоская, обрывная, мозаика) 
 
	0,5 
	15,5 
	16 
	Визуальный 
контроль 

	 3. 
	Объемное конструирование 
 
	0,5 
	2 
	2,5 
	Визуальный 
контроль 

	 4. 
	Коллаж  
(разнообразные материалы) 
 
	0,5 
	4 
	4.5 
	Визуальный 
контроль 

	 5. 
	Квиллинг 
 
	0,5 
	3 
	3,5 
	Визуальный 
контроль 

	 6. 
	Тематические работы,  панно, открытки к праздникам 
 
	0,5 
	10 
	10,5 
	Практическое задание 

	 7. 
	Выставочная деятельность 
 
	 - 
	 - 
	1,5 
	Практическое задание 

	 8. 
	Итоговое занятие 
 
	 - 
	1 
	1 
	Практическое задание 

	… 
	Всего: 
	3 
	36 
	39 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 


Содержание образовательной программы. 
2 год обучения (дошкольники 6-7 лет) 
1.Вводное занятие 
Теория. Введение в программу. Знакомство с целями и задачами 2-го года обучения. Инструктаж по технике безопасности. 
Практика. Организация своего рабочего места. Изучение различных видов бумаги. 
2.Аппликация. 
2.1. Теория. Что умеют делать ножницы. Приемы вырезания.  
       Практика. Создание простых геометрических форм (повторение). Оформление работы. 
2.2. Теория. Особенности вырезания круглых форм.  
       Практика. Создание круглых геометрических форм (повторение). Оформление работы.
2.3. Теория. Особенности вырезания круглых и овальных форм.  
       Практика. Осенние деревья из геометрических фигур. Оформление работы. 
          2.4.Веточки рябины. Гроздь винограда. 
          2.5.Приметы осени.  
          2.6.Осенний пейзаж. Выполнение деревьев различными способами.          
          2.7.Обитатели леса.          
          2.8.Осенний натюрморт. 
2. 9.Орнамент геометрический. 
3. 1.Орнамент  растительный.  
          3.2.Веселый гном (украшение костюма). 
          3.3.Морские глубины. Создание рыбок и водорослей разной формы.  
          3.4.Теория.Особенности обрывной аппликации.  
      Практика. Пушистые животные. Создание различных животных.
3.5.Декоративные цветы. Обрывная аппликация. 
3.6.Жостовские подносы. Коллективная работа. 
3.7.Зимние забавы.  
3.8.Орнамент цветочный. 
3. 9.Украшение вазочки. 
4. 0.Орнамент на шапочке и варежках. 
3.Раздел. Объемное конструирование. 
3.1.Теория. Особенности изготовления объемных форм – конус и цилиндр.      Практика. Фигурки животных из конуса и цилиндра. 
3.2.Фигурки животных из конуса и цилиндра. 
3.3.Теория. Особенности объемной бумагопластики. 
     Практика. Получение различных фактур из бумаги приемами           скручивания, сжатия, сгибания. Зимний пейзаж. 
3. 4.Зимний пейзаж. 
4.Раздел. Коллаж. 
4. 1.Теория. Особенности коллажа. 
    Практика. Изготовление многослойного коллажа с помощью аппликации из разных фактурных материалов. Сказочный замок. 
4.2.Сказочный замок. 
4.3.Использование ткани для коллажа. Открытки. 
4.4.Открытки. 
5.Раздел. Квиллинг. 
5.1.Теория. Особенности техники квиллинг. Необходимые материалы     Практика. Изготовление цветка в технике квиллинг. 
5.2.Теория.Объемный квиллинг из гофрокартона. 
               Практика. Герои мультфильмов. 
               5.3.Космические миры. 
6.Раздел. Тематические работы, панно к праздникам. 
6.1.Теория. Особенности работы над коллективными панно.      Практика. Осенний букет. 
6.2.Открытка ко Дню воспитателя. 
6. 3.В царстве Жар-птицы. 
6.4. В царстве Жар-птицы.
6. 5.Теория. Особенности работы над Новогодним панно.  
    Практика. Коллективная работа к Новогоднему празднику с использованием аппликации и различных материалов. 
6.6. Новогоднее панно. 
6.7. Наша любимая Москва. Транспорт, дома. 
6.8. Коллективная работа к 8 Марта.
7.Раздел. Выставочная деятельность. 
7.1. Коллективное панно к Новому году. 
7.2. Коллективное панно к 8 Марта. 
7.3. Коллективное панно к Пасхе. 
8.Раздел. Итоговое занятие. 
8.1. Подведение итогов за год. 
8.2. Оформление работ для заключительной выставки
Условия организации образовательного процесса: 
Для организации учебного процесса необходимы следующие условия: 
− кадровые: требуется педагог дополнительного образования, 1-й или высшей квалификационной категории, отвечающий всем требованиям квалификационной характеристики для соответствующей должности; 
− материально-технические условия: необходимо наличие кабинета или специально оборудованного помещения, изостудии; 
− оснащение мебелью, учебными столами и стульями, компьютером, шкафами для хранения методической, справочно-информационной и учебной литературы, видеозаписей; 
− шкафы для хранения детских папок с работами, фартуков и т.д.; 
− стендовые доски для тематической информации. 
Информационное обеспечение программы: 
− учебно-методические пособия; 
− демонстрационный и раздаточный материал; 
− тематические папки; 
− рабочий журнал учебных занятий; 
− диагностические карты; 
− новинки педагогических издательств: журналы, буклеты и т.д. 
Список литературы 
1. Агапова И.П., Давыдова М.Г. Аппликация. – М., ООО ИКТЦ Лада, 2009 г. 
2. Афонькин С.Ю., Лежнева Л.В., Пудова В.П., Оригами и аппликация.Санкт-Петербург, Кристалл, 1998. 
3. Алехин А.Д. Когда начинается художник. М., Просвещение, 1994 г. 
4. Богатеева З.А. Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях. М., Просвещение, 1986 г. 
5. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги.  
6. Булатова А.М. Искусство современного урока. М., Академия, 2008 г. 
7. Вачьянц А.М. Введение в мировую художественную культуру: Вариации прекрасного. М., Айрис Пресс, 2007 г. 
8. Гагарин Б.Г. Конструирование из бумаги. Издательство ЦК Компартии Узбекистана, 1988 г. 
9. Зайцева А.А. Объемный квиллинг, М., Эскмо, 2007 г. 
10. Корж М., Степанова А.К., Перспектива: Учебно-методическое пособие, М., Феникс, 2008 г. 
11. Лаптева В.А. Цветочные шары. АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2014 г. 
12. Митителло К. А. Золотая коллекция аппликаций. М., Эксмо, 2005г. 
13. Орлова И.Г., Стасюк Н.Г., Киселева Т.Ю. Макетирование: учебное пособие. М., Архитектура, 2010 г. 
14. Шевчук Л.В. Дети и народное творчество. М., Просвещение, 1985 г. 
15. Шумаков Ю.В., Кочеткова Е.Р. Учимся оригами. Практический курс для начинающих. Ростов н/Д: Лицей, 1995.   
Список литературы для детей и родителей: 
1. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детских садов и родителей. М.: Просвещение, 1992. 
2. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства: Из опыта работы. М.: Просвещение, 2013. 
3. Косминская В.Б., Халезова Н.Б. Основы изобразительного искусства и методика руководства изобразительной деятельностью детей. М.: Просвещение, 1986 . 
4. Оригами для девочек. Подробные пошаговые инструкции. М.: АСТ, 2013. 
5. Хайн Д. Игрушки-мобиле. М.: Айрис Пресс, 2008. 
6. Чудина Ю.Ю. Квиллинг для всей семьи: от простого к сложному. М., Феникс, 2013 . 
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